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Document 0101 des directives techniques concernant les examens de sport de 'armée

Reg | Dok Titel

01 Directives techniques concernant les examens de sport de
I'armée
0100 | Page de titre
0101 | Budget document
02 Test de fithess de I’'armée 5 disciplines (TFA5)
0200 | Page de titre
0201 | Table des matiéres
0202 | Test de fitness de 'armée 5 disciplines (TFA5)
0203 | Questionnaire sur le comportement en matiere de sport et d'activité
physique
0204 | Vue d'ensemble du baréme d'évaluation des 18 a 30 ans pour le re-
crutement et le SIB
03 Test de fitness de I'armée 3 disciplines (TFA3)
0300 | Page de titre
0301 | Table des matiéres
0302 | Test de fithess de 'armée 3 disciplines (TFA3)
0303 | Questionnaire sur le comportement en matiére de sport et d'activité
physique
04 Test de condition physique et de coordination (TCC)
0400 | Page de titre
0401 | Table des matiéres
0402 | Test de condition physique et de coordination (TCC)
05 Piste d'obstacle en salle (Piste obst salle)
0500 | Page de titre
0501 | Table des matiéres
0502 | Piste d'obstacle en salle (Piste obst salle)
06 Piste d'obstacle dans le terrain (Piste obst terrain)
0600 | Page de titre
0601 | Table des matiéres
0602 | Piste d'obstacle dans le terrain (Piste obst terrain)
07 Grimper (5 m a la perche verticale/4.5 m a la corde)
0700 | Page de titre
0701 | Table des matiéres
0702 | Grimper (5 m a la perche verticale/4.5 m a la corde)
08 Test de coordination (TC)
0800 | Page de titre
0801 | Table des matiéres
0802 | Test de coordination (TC)
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09 Test d'endurance-force (TEF)
0900 | Page de titre
0901 | Table des matiéres
0902 | Test d'endurance-force (TEF)
10 Distinction de sport (Rubans sport)
1000 | Page de titre
1001 | Distinction de sport militaire (DSM)
1002 | Distinction de sport militaire de compétition
1003 | Liste de la légitimation d'inscription des manifestation sportives mili-
taires
1 Vue d'ensemble des tests
1100 | Page de titre
1101 | Vue d'ensemble des tests
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