Zielwurf

Postenaufbau: Material:

Materialien auf verschiedener Hohe (z.B.
Schwedenkasten und auf dem Boden)

o 1 Schwedenkasten

: R o gy M ) o 3-4 Markierhute
platgleren. Ubrige Balle in einiger Distanz o 3-4 Malstibe
in einem Ballwagen aufbewahren. o 10 Balle (diverse)
o 1 Ballwagen

Ubung:

Verschiedene Zielobjekte (z.B. Markierhute oder Malstabe) aus einer
vorgegebenen Distanz (2-8m) mit unterschiedlichen Objekten (z.B. Balle)
treffen.



