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Männer 
hommes 
uomini 

Alter 
age 
età 

16 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ 

Untergewicht 
maigreur 
sottopeso 

< 18 < 18 < 19 < 20 < 21 < 22 < 23 

Normalgewicht 
poids normal 
peso normale 

19-24 19-24 20-25 21-26 22-27 23-28 24-29 

leichtes Übergewicht 
surpoids 

leggero sovrappeso 
25-28 25-28 26-29 27-30 28-31 29-32 30-33 

Übergewicht 
obésité 

sovrappeso 
> 29 > 29 > 30 > 31 > 32 > 33 > 34 

        

Frauen 
femmes 

donne 

Alter 
age 
età 

16 17-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ 

Untergewicht 
maigreur 
sottopeso 

< 18 < 19 < 20 < 21 < 22 < 23 < 24 

Normalgewicht 
poids normal 
peso normale 

19-24 20-25 21-26 22-27 23-28 24-29 25-30 

leichtes Übergewicht 
surpoids 

leggero sovrappeso 
25-28 26-29 27-30 28-31 29-32 30-33 31-34 

Übergewicht 
obésité 

sovrappeso 
> 29 > 30 > 31 > 32 > 33 > 34 > 35 


